
Fecha __________________

Estimado Padre/Tutor:

Estamos todos conscientes de la importancia de poder leer bien. Estudiantes quienes leen bien hacen 
mejor en la escuela. Adultos quienes leen bien hacen mejor en su trabajo. Cuando se puede leer bien, un 
mundo de información se abre. Leer bien quiere decir leer con fluidez (excatamente y con un ritmo que 
parece el hablar) y entender lo que lee.

En escuela, estudiantes aprenden leer con fluidez con Read Naturally, un programa que incorporta 
tres estrategias: leer con un lector competente, leer un texto varias veces sin ayuda, y monitorizarse del 
progreso. Se puede usar estas mismas estrategias en casa para ayudar al estudiante convertirse en lector 
con fluidez.

Qué sabemos de la investigación? Cómo puede ayudar a su estudiante convertirse en lector con 
fluidez?

Leer con un lector competente 
mejora recognición de palabras y 
fluidez.

n	 Pide que su hijo/a lea con ud. 
En vez de leer en voz alta a su hijo/a, lean las palabras 
juntas. Lea con el mismo ritmo que el estudiante. Diriga 
que su estudiante señale las palabras cuando leen juntos para 
asegurarse que verdaderamente está leyendo. Cuando leen 
juntos, puede usted enseñarle las palabras nuevas a su hijo/a.

Leer un pasaje varias veces solo 
mejora fluidez.

n	 Pide que su hijo/a lea solo/a varias veces. 
Pide que su estudiante lea un cuento o parte de un cuento 
solo/a varias veces hasta que lo pueda leer con fluidez. Con 
cada práctica, su estudiante podrá leer con más fluidez. La 
fluidez y confianza que gana su hijo/a gradualmente trasladará 
en poder leer materiales nuevos.

Monitorizarse del progreso 
aumenta su mejora.

n	 Pide que su hijo/a se monitorize. 
Su hijo/a puede mantener una anotación de palabras leídas en 
un minuto, el número de minutos o libros leído cada día o el 
número de preguntas que pueda contestar correctamente sobre 
un cuento. Un gráfico puede proveer motivación y empoderarse 
a su hijo/a tomar propiedad de su éxito. También, su hijo/a se 
beneficiará si ofrezca usted ánimo, comentarios específicos o 
premios pequeños para el progreso. Cuando mejore, provee 
materiales de lectura más difíciles. Monitorizar el progreso 
también les probará que sus esfuerzos tienen efecto.

Leer en casa es un factor clave en ayudar a su hijo/a convertirse en lector mejor. Gracias por tomar un rol 
activo en el desarrollo académico de su hijo/a.

Atentamente,

________________________


